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試題貼近教學現場，引導理解與應用之學習 

多考自保恐成常態，呼籲整合大學招生制度 

115學年度學科能力測驗已於1月17至19日舉行完畢，每年輿論對於學測辦

理均予以高度關注，全國教師會（全教會）與全國教師工會總聯合會（全教總

）為促進學校端教學與入學考試的良性對話，建構高中教師與大考中心的溝通

平台，使考試更能貼近高中教學現場，於測驗當日分科辦理『115學年度大學學

科能力測驗試題評論會』，邀請近60名服務於全國各地公私立高中學校現職教

師，對今年度的試題進行全面的專業檢視與評論分析。 

本會教師群檢視各科試題後，認為整體命題方向延續108課綱素養導向精神

，多數科目重視情境理解、跨科整合、圖表判讀與閱讀能力，而非單一知識記

憶。試題取材貼近生活與時事，如自然科結合晶片製程、量子點、潮汐觀測；

社會領域納入AI、國際衝突、公共政策；語文與數學亦融入日常經驗與真實文

本。整體而言有助於引導教學回歸理解與應用，避免重複刷題。 

在教學層面，多數科目試題顯示，未來課堂已難以僅用講述與解題技巧因

應。自然領域強調探究與實作歷程，促使教師需強化跨科設計與實驗、資料分

析的教學安排。社會領域教師則引導學生理解概念脈絡，培養以多元角度分析

社會議題的能力。語文科目閱讀量大、文本類型多元，作文與寫作更著重觀點

形成與生活反思，促使教學須回到閱讀理解、論述表達與批判思考的核心能力

。數學科題幹文字增加、情境完整，要求學生先讀懂問題再建構解題步驟，也

提醒教學必須從強背公式轉向概念理解與實際應用。 

在學生學習層面，今年學測更明確檢驗學生是否具備穩定的閱讀耐力、圖

表判讀與整合思考能力，對於擅長從題文中找線索的學生，較能發揮實力；反

之，僅仰賴記憶與解題技巧者，面對混合題與非選題型，容易感到挫折。若課

堂評量與教學方式未及時調整，恐進一步擴大學生之間的學習落差。 

本會亦觀察到，111學年度學生平均報考4.38科、112學年度為4科、113學年

度為5.02科，114學年度為5.05科，今年考生平均選考科目數高達5.10科，較去年

再度上升，顯示學生在大學招生參採標準混亂下，被迫「多考自保」。學測逐

漸偏離適性選擇，變成全面應戰的壓力來源，與108課綱強調的適性學習明顯背

離。教育部應立即檢討並整合大學招生採計考科標準，要求各校系回歸課綱精

神與人才培育目標，避免因招生制度失序，持續將壓力轉嫁給學生。 

除試題外，本會也關切試務相關問題。今年學測試場未開放冷氣，南部地

區考生反映試場悶熱，已影響應試專注力。大考中心應審慎檢討僅以單一溫度

作為是否開放冷氣的標準，研議更具彈性的因應機制，以確保考試公平性。同
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時，考試期間每逢試題公布，大考中心網站即頻頻當機，顯示流量承載與資訊

發布機制明顯不足，建議應全面檢討資訊系統規劃與應變能力，避免影響社會

對考試專業性的信任。 

整體而言，115學年度學測在命題理念上已逐步到位，但考試環境、行政配

套與升學制度仍有改善空間。本會呼籲相關單位，除持續精進試題品質外，更

應同步改善考場環境與招生制度，真正落實素養導向與適性學習，為學生打造

公平、合理且符合教育初衷的評量機制。 
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