
                                                 The National Federation of Teachers Unions                                                         
                                                 會址：台北市民權西路 27 號 2 樓        TEL：02-2585-7528 

NFTU                                             網址：www.nftu.org.tw                  FAX：02-2585-7559 

第 1 頁，共 2 頁 

【新聞稿】                           發稿日期：2025年 5月 9日 

五一勞動節全民放假  立院三讀通過 

全教總：高牆終於倒下，臺灣勞動人權翻新頁 

立法院今日（5/9）三讀通過《紀念日及節日實施條例》，自此，攸關人民重大

權益的國定假日規定提升至法律位階，全體國人共增加四天國假，而全教總倡議六

年的五一國定假，明訂於條文中，正式終結一國兩制的放假亂象，以及勞動者分化

的怪現象，臺灣勞動人權史，終於能翻到下一個篇章。 

2019 年 2 月，在前任總統蔡英文執政的第一年，全教總即召開記者會，吹響五

一勞動節應全民放假的號角，帶起社會輿論的風向。雖然是極具正當性的訴求，社

會共識亦高，但要改變長期以來的行政作為，仍非易事。2200 多個日子以來，全教

總持續從行政、立法、媒體及社會團結等四大面向，採取不同行動，尋求突破。 

五一勞動節僅勞工放假的規定，原本主管機關內政部即可透過修改「紀念日及

節日實施辦法」予以變更，但行政部門卻如鐵板一塊，毫無具體動作，一再以「社

會未達共識」搪塞拖延。雖然在前行政院長陳建仁時期，一度鬆口要朝全民放假研

議，在賴政府接續民進黨政權後，卓榮泰院長竟打臉前任閣揆，表示還要從長計議，

等於退回原點。 

面對僵化的行政體系，全教總從第 9 屆開始，便持續遊說朝野各黨立法委員，

說明五一全民放假的意義，以及現行制度所造成民眾生活的困擾，獲得委員們高度

支持。一方面利用質詢、提案，督促行政院修改辦法；另一方面草擬法案，透過法

制化達成目標。 

第 10屆已有多立委提案，可惜闖關未成。第 11屆更有近 30個委員提案制定《紀

念日及節日實施條例》，全教總除積極拜會、溝通，並於 2024年 10月 22日、2025

年 2月 21日，分別與跨黨派委員共同召開記者會，全力支持國定假日法制化，要求

五一、九二八列國定假並自今年起實施，再次感謝內政委員會召集委員牛煦庭積極

安排審查，正式啟動立法程序，經過詢答、逐條討論、黨團協商等程序後，終於在

2025年的母親節前夕，5月 9日這天完成歷史性的立法。 
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一路走來，全教總感謝所有支持「五一國定假」的朋友，無論是在勞工遊行並

肩走上街頭的工會夥伴，或不分朝野在國會為民意發聲的立委，特別是自上任以來

即全力倡議的林宜瑾委員，以及在本會期積極推動立法的牛煦庭委員。 

五一國際勞動節是象徵世界各國勞動者團結、彰顯勞動神聖價值的節日，長久

以來，臺灣卻因內政部一紙法規命令，讓某些不適用勞基法的受雇者被排除在放假

適用範圍之外，造成勞動者間的分化。就在今天，臺灣全體勞工走到分化的終點，

來到團結的起點。區分彼此的高牆被推倒了，我們終於可以驕傲地說，在團結的道

路上，沒有局外人！ 

 


