
 

 

一、 主辦單位：臺北市紀錄片從業人員職業工會 

二、 日    期：105 年 09 月 10 日(六) -11 日(日)，共兩日(不含宿) 

活動日程表請參閱（附件一） 

三、 地    點：國立台東生活美學館 302 教室 (台東縣台東市大同路 254 號) 

四、 研習目的：邀請國內電影工作者帶領工作坊成員，透過實務操作教學與經

驗傳承，培育對電影有興趣的民眾們加入影像創作的行列，工作坊以小相

機培養為目的，每人將可完成剪輯一部紀錄小短片。 

五、 講    師：林皓申、施佑倫、楊仁佐（附件二）。 

六、 參加對象：一般民眾共 10 名，以具備拍攝器材(相機或攝影機)與筆記型電

腦設備優先。 

七、 報名手續：請填妥報名表（附件三），並於 7 月 29 日前回傳工會信箱

docunion@gmail.com，7 月底將另行告知是否成功入取，並請於 8 月 10 前

完成匯款手續，方算報名成功。  

八、 報名費用：兩天課程費用，每人 500 元 (不包含住宿及餐點)， 

全勤者將退還保證金 200 元。 

九、 聯絡方式：電話（02）2557-1191   工會秘書沈小姐 

 

 

 



附件一 活動日程表 

 

 

【素人小相機工作坊】課程規劃 

 

日期 課堂 課程主題 活動內容 講師 

9/10 

(六) 

09:00-10:30 

 

【小包廂電影院】 

《海稻米的願望》放映 

*電影介紹與賞析 

*紀錄片概論 

 

林皓申 

休 息 10 分 鐘 

10:40-12:00 【如何說一個好故事】 

 

*故事架構與敘事練習 

*拍攝構圖美學 

*拍攝路線與小組分隊 

林皓申 

午       休 

13:30-16:00 【拍攝實地演練】 *拍攝注意事項 

*器材操作說明 

*訪談技巧 

施佑倫 

返  回  教  室 

16:30-18:00 【與影像對話思考】 *素材檢視與挑選 

*畫面檢討 

*學員討論分享 

林皓申 

施佑倫 

 

9/11 

(日) 

08:00-09:00 【拍攝實地演練】 *補拍畫面 

*技巧操作 

 

施佑倫 

返  回  教  室 

09:30-10:00 【神奇剪輯手】 *剪輯概念 

*後製操作 

楊仁佐 

10:00-12:00 【剪輯：粗剪與架構】 

 

*各組剪接 

*配樂運用 

*個別指導 

楊仁佐 

午        休 

13:00-16:30 【剪輯：剪接與後製】 

 

*各組剪接 

*配樂運用 

*個別指導 

楊仁佐  

16:30-18:00 【星光電影院】成果分享會 *成果分享 

*老師講評 

*學員互相交流 

楊仁佐 

林皓申 

施佑倫 

開  心  賦  歸 

 



附件二 講師介紹 

 

林皓申 【現任】 

寫人電影有限公司負責人  

台灣南方影像學會 理事  

崑山科技大學視訊傳播設計系專任講師 

 

【學歷】 

世新大學新聞系編輯採訪組 

台南藝術大學音像記錄研究所 藝術碩士 

 

【工作經歷】 

台南市社區影像紀錄人才培訓班講師 

台東大學南島文化學程 紀錄片專題講座 

屏東社造中心 好茶村文化傳承 影像記錄培力課程計畫 講師 

南方影展技術人員 

南台科技大學資訊傳播系兼任講師 

 

【作品】 

2007《靜土》  

2008《郵差》 

2010《ECHO》  

2011《獅頭張仔》 

2012《在台灣站起-尹氏花》(導演版)  

2012《甦》  （擔任攝影/導演楊力州） 

2012《拔一條河》 （擔任攝影/導演楊力州） 

2012《濁水，安魂曲》 （擔任剪接/導演黃琇怡） 

2014《看不見的島》 （擔任攝影/導演楊力州） 

2014《不排除判決書》 

2015《長情的告白》（擔任攝影/導演曾文珍） 

施佑倫 美國雪城大學電影創作碩士，現為紀錄片導演與製作人。 

 

曾參與《少年 Pi 的奇幻漂流》電影製作，也與導演楊力州合作完成紀錄片《拔一條河》、《甦》。

2014 年起，與冤獄平反協會共同製作冤案紀錄片系列，第一部推出的《不排除判決書》，獲金穗

獎最佳紀錄片與電影短片輔導金補助，並入選華語青年影像論壇（中國大陸）與華語紀錄片節觀

摩（香港）。 

執行中的專案有王小棣導演主持的〈植劇場〉迷你劇集系列之側拍統籌、政治受難人互助會〈白

色恐怖口述史影像紀錄專輯〉之導演，與【鄭性澤案】現場彈道重建模擬影片之製作。 

 

【經歷】 

曾任朝陽科技大學傳播藝術系兼任講師 



2011《少年 Pi 的奇幻漂流》製作團隊 

2013《拔一條河》製作團隊 

2015 高雄拍《給愛麗絲》製片，入圍 2016 台北電影節短片項目 

2015《不一樣的女兒》入選 CCDF 華人紀錄片提案大會 

2015《不排除判決書》獲金穗獎最佳紀錄片 

2016 年大專生傳播相關科系競賽「新傳獎」之紀錄片組評審 

楊仁佐 【現任】 

臺南南方影像學會理事 

國立屏東教育大學教育系兼任講師 

 

【學歷】 

國立台南藝術大學音像紀錄所藝術碩士  

世新大學平傳系攝影組學士 

 

【工作經歷】 

2015-2016 財團法人器官移植登錄中心《植愛-給重生一個機會》紀錄片編導 

2014-2015 公廣集團客家電視台《阿滿姑的雜貨店》紀錄片編導 

2014-2015 文化部《臺灣故事島-自己的故事自己說》紀錄片授課講師 

2013-2014 樂生療養院《寒森歲月．不屈人生-生命故事特展》系列紀錄片編導 

2012-2013 文化部八八風災藝文陪伴計畫《重現彩虹的天空》紀錄片編導 

2009-2012「數位影像製作人才培訓班」授課講師  

2009-2011「雲林縣影音創作人才培訓課程」授課講師  

 

【作品】 

2016《阿滿姑的雜貨店》 

2012《八八風災-重現彩虹的天空》 

2012《疾病的追尋》紀錄片 

2008《時間的囚籠》紀錄片 

2003《夢湖—阿嬤》紀錄片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


