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新莊大拜拜 

• 古時醫療觀念不發達，民眾多認為瘟疫的流行
與鬼煞作祟有關，因此要消除瘟疫便需要請神
出來「暗訪」驅除鬼煞，淨化境內空間，因暗
訪的主要目的是掃除危害地方的妖魔鬼怪，故
擔任暗訪的神明多是斷是非、審理陰陽的神明，
新莊地藏庵的文武大眾爺即是這樣的司法神。 

• 新莊地藏庵的繞境分暗訪及日巡，幾十年下來
規模日漸盛大，參與者眾，因此又稱「新莊大
拜拜」。 



暗訪日巡 
早在日治時期新莊地藏庵
便開始暗訪、日巡，自
1995年起，開始固定在
農曆4月30日進行暗訪，
5月1日日巡。 
暗訪路線分三區：新庄街、
頭前庄、中港庄，各區官
將首、神將團、神明車駕、
龍陣、獅團等約有十至二
十餘陣，日巡則增加到三
十餘陣，因陣頭人數眾多，
與暗訪不同，僅走大路不
繞小巷。 
 



台灣官將首的起源 

西元1912年新莊大拜拜，開始出現官將首的陣
頭，新莊地藏庵即是台灣官將首的起源地。 



官將首 
• 官將首是民間傳說中地藏王菩薩的兩位護法神增損二將，
源自地藏的應化身勝軍地藏菩薩，因為民間將之視為
「諸官將之首」，所以又稱為「官將首」。 

• 北台灣最盛行的官將首起源於新莊地藏庵。相傳地藏庵
所在地早年為亂葬崗，不時有好兄弟作亂，故設立大眾
爺廟管理，並請來地藏王菩薩，以慈悲心度化好兄弟。 

• 現在的官將首陣型正中央有鬼王損將軍持叉坐陣，護衛
主神；為了陣形演練的對稱與巡邏需求，將增將軍化身
為2人，形成3人一組的原始陣型。 

• 後陸續添加引路童子，虎頭鍘將軍等角色，故也有5、7
人的編制，為單數陣型；因人數較少，所以傳承相對方
便，在北台灣最為風行。 

資料來源：20180819自由時報報導【認識台灣陣頭之美】官將首與八家將 



官將首服裝 
•服裝上因繞境時正值夏
季，扮將者僅著坎肩，
配白色領巾，有時會加
上繡有龍紋的雲肩，以
增加視覺效果。 

•下著紅褲及白棉長筒靴，
腰部有仿武將戰甲簡化
後的靠腿裙甲，俗稱
「龍虎裙」，並以素面
亮緞的腰帶纏結於腰際。 

•腳上則穿著據傳有避邪
功能的草鞋，繫帶需綁
成「金」字形。 



增損二將軍 
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火籤與虎頭牌 

左班增將軍手持手銬、火籤，右班增將軍則持手銬、虎頭牌，
火籤為令牌，虎頭牌則象徵驅邪懲惡之。 



中間為青面的損將軍，兩側為紅面的左右班增將軍 



損將軍持令旗，右班增將軍持虎頭牌、手銬，左班增將軍持火籤、手銬。 



虎爺將軍--黃色底的虎面臉譜 



鹹光餅 新莊大眾廟每
年的文武大眾
爺繞境活動中，
神轎、虎爺刑
具虎頭鍘上或
官將、大型神
像胸前及腰間
都會佩掛鹹光
餅，在繞境結
束後或繞境時，
神將或官將腳
會將鹹光餅分
送給信眾，意
在共享平安，
是新莊地藏庵
繞境時的特色
之一。 



鹹光餅模具 
•製作鹹光餅過程有和麵、壓麵、成
型、發麵、擦蛋水、蓋印、烘烤、
包裝等步驟。 

•麵餅成型時須以同心圓模具手工壓
出餅型，鹹光餅一般約六公分，但
神將所配掛的大型鹹光餅直徑甚至
超過一呎。 

•繞境期間神將所分送的鹹光餅，店
家皆會以紅色食用色素蓋上「文武
大眾老爺」印，這類印章雖由店家
自行刻製，但每年製餅前都需至新
莊地藏庵中祝禱啟用，傳承至今，
這種「可吃的平安符」已成新莊的
特色文化。 



鹹光餅老店 鹹光餅是新莊地
區極具特色的點
心之一，但每年
僅在文武大眾爺
繞境期間有較大
的需求量，因此
目前僅有四家仍
在製作，其中又
僅有「金合和」
平日也會製作鹹
光餅零售，其他
家則只在文武大
眾爺繞境期間及
艋舺廟會前才接
單製作。 



官將胸前及腰間會佩掛鹹光餅 



大型神像胸前
掛上鹹光餅 

 
在繞境結束後或
繞境時，神將或
官將腳會將鹹光
餅分送給信眾，
意在共享平安，
是新莊地藏庵繞
境時的特色之一。 



打面 
出巡當日，沐
浴淨身後開始
「打面」，打
面後雖已畫臉
著裝，但因未
經儀式，仍是
凡胎，雖如此，
但開臉後即需
遵守不可說話、
抽菸等禁忌。 



喊班出軍 
•新莊地藏庵在喊班前，會
先由哨角隊吹出哨角音，
藉此宣告喊班出軍即將開
始。 

•喊班開始時需先向眾神稟
告，祈求繞境順利、庇佑
眾將及信眾平安，此時三
位增損將軍、一位陰陽司
公、當年的爐主、副爐主
及頭家會依序進入內埕上
香，祭拜神明。 

•上香稟告後，法師會在臨
時供桌前焚化符咒、持咒
語、結手印打開天門，祈
求順利出軍。 

焚化符咒、持咒語、結手印、開天門 



風雨免朝旗 

廟方會在門口龍
柱掛上「風雨免
朝旗」，避免風
伯、雨師前來朝
見，帶來風雨影
響出巡。 



增損將軍踱三步 將香插在官
將首的頭盔
上請神之後，
法師拜請諸
神將準備出
軍，此時官
將首同時起
身，並以
「踱三步」
的步伐與姿
勢在內埕與
廟門間來回
操演，以壯
聲勢。 



車陣的準備 

 



繞境開始--哨角陣 







路關牌 
•每年在遶境前，新莊地藏
庵街會在面前設立三區的
「路關牌」。 

•路關牌為一木牌，「路」
指的是路線，「關」則是
指經過的廟宇、神壇等定
點，路關牌上書有文武大
眾爺、地藏王菩薩、列位
正神及此次日巡三區各自
的路線、範圍。 

•廟方人員亦會在繞境隊伍
所經路口，事先貼上香條
及路關圖，藉此告知信眾
行進路線，庇佑住民平安。 



紅壇 •因文武大眾爺繞
境是新莊地區年
度盛事，因此在
地宮廟、信徒等，
多會在自家附近
架設規模大小不
一的「紅壇」，
共同慶祝大眾爺
聖誕。 

•「紅壇」是一個
臨時的宮壇，當
中會有神明安座，
因多數宮壇都在
狹窄的巷弄中，
架設紅壇會比較
方便神轎拜訪。 



路解 沿途的信眾常請
求官將首為其
「路解」，路解
時信眾需跪伏於
地，官將首則將
法器、刑具對陣
排開，求解者以
彎腰行進的方式
從下穿過，讓官
將首的法器、刑
具掠過頭上，象
徵官將首已將求
解者的不祥及厄
運掃除，是護駕
出巡時的重要科
儀之一。 



虎爺吃炮 
•鞭炮是廟會遶境中必備的道
具，因臺灣民間普遍相信鞭
炮愈炸愈旺，因此「吃炮」，
又稱「喫炮」便成為臺灣廟
會中很常見的炸轎儀式。 

•新莊虎爺宮的虎爺出巡也都
會吃炮，虎爺吃炮時，扛轎
者一律身穿黃色虎紋衣，頭
綁黃布條，脖圍黃色圍巾，
背對著虎爺轎，當鞭炮燃放、
火花四射，扛轎者置身猛烈
炮火中，展現虎爺的氣魄，
旁邊信眾則高呼虎爺，成為
遶境儀式中最精彩的一幕。 
 



虎爺出巡 



虎爺吃炮 



過火 
•「過火」儀
式據傳有除
祟驅邪解厄
及改運的效
果。 

•過火時，廟
埕會鋪上黑
色細砂及兩
條「壽金」
紙堆。 



過火 在地藏庵執
事請出眾神、
副主委點燃
金紙堆後，
法師持帶領
信眾從兩條
火龍間走過，
完成過火儀
式，整個慶
祝文武大眾
爺聖誕的儀
式也圓滿結
束。 



大眾文化祭 
• 農曆五月初二是新
莊地藏庵文武大眾
爺聖誕。 

• 2014年起，廟方
為了擴大慶祝文武
大眾爺聖誕，提升
廟會文化的品質，
除了保存傳統的暗
訪、日巡及敬拜三
獻禮、過火等儀式
外，進一步邀請在
地學校、社團演出
大鼓、扯鈴、跆拳、
熱舞管弦樂等表演，
原本的三日慶祝聖
誕活動結合了九天
的「藝文演出」，
擴大延長為長達半
月左右的「大眾文
化祭」。 



請神做客 
•新莊地藏庵從
日治時期就有
在文武大眾爺
聖誕時，邀請
友宮的眾神來
地藏庵作客這
樣的習俗。 
•廟方陣頭會在
大眾爺暗訪前
一日，前往友
宮迎回眾神，
安奉在正殿作
客，並會擺設
108道宴席的
「宴王」。 



祝壽文疏 
這種神明間的往來多
半對應當時的人際來
往，像是同為福建人
蓋的大龍峒保安宮與
地藏庵便關係緊密，
且保安宮的二保管轄
範圍便有新莊，因此
每年都會在大眾爺壽
誕時，請保生大帝二
祖來作客，此為保安
宮之祝壽文疏。 
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